
 
 

Udtagelse Ɵl VM i Poomsae 2026 – Dansk Taekwondo Forbund 
 
 
Landsholdledelsen har nu gennemført udtagelsen af de danske udøvere Ɵl årets 
verdensmesterskaber. 
 
Udtagelsen er foretaget på baggrund af den gældende ranking samt en samlet 
sportslig vurdering af udøvernes præstaƟoner, udvikling og internaƟonale 
konkurrencedygƟghed. 
Den samlede indsƟlling er eŌerfølgende blevet fremlagt for TEU, som enstemmigt 
har godkendt udtagelserne. 
 
Vi ønsker et stort Ɵllykke Ɵl alle de udtagne udøvere og ser frem Ɵl at følge jer, når I 
skal repræsentere Danmark på den største internaƟonale scene. 
 
Held og lykke med de sidste forberedelser – vi tror på jer, og vi glæder os Ɵl at se jer 
give alt for de danske farver.  
 
 
 

Med Sportslig Hilsen, 
 
Kim Nedergaard, Landstræner 
Andreas Sørensen, Assisterende Landstræner 
Finn Buchardt, Assisterende Landstræner 
Michael G. Schjoldager, Sports Chef 

 
  



 
 

Cadet: 
Individuel Cadet Female: Megan Sison 
Individuel Cadet Male: Elias Au-Nguyen 
Pair Cadet: Megan Sison / Elias Au-Nguyen 
 
Junior: 
Individuel Junior Female: Emma Au-Nguyen 
Individuel Junior Male: Hugo Hjarsø 
Pair Junior: Philip Radich-Holde / Naja Curovac 
 
U30: 
Individuel U30 Female: Eva Sandersen 
Individuel U30 Male: Johan Fredmar 
Pair U30: Johan Fredmar / Camille La Cour 
Team U30 Female: Anne Sofie Fredberg / Laura Nancke / Silje Anne Liborius 
 
U40: 
Individuel U40 Female: CharloƩe Pedersen 
Individuel U40 Male: Benjamin Hellegaard-Harder 
 
U50: 
Individuel U50 Female: Nicole Halfdan Nielsen 
Individuel U50 Male: Peter Rothgardt 
Pair U50: CharloƩe Pedersen / Benjamin Hellegaard-Harder 
 
U60:  
Team U60 Male: Hans Christensen / Anders Bennedsen / Preben Ernst 
 
U65: 
Individuel U65 Male: Ky-Tu Dang 
 
O65: 
Individuel O65 Male: Jørn Chr. Andersen 
 
Freestyle: 
Individuel Freestyle U17 Male: Andreas Rechendorff 
Individuel Freestyle O17 Female: Eva Sandersen 
Individuel Freestyle O17 Male: Johan D. Hollederer 
Pair Freestyle O17: Eva Høgh / Johan D. Hollederer 


